Vetements
Pantalon / Jean Lingettes
Short / Jupe | Créme solaire
Robe Gel aprés-soleil / Biafine
Top : débardeur, T-shirt _ ) _
Gilet Epilateur électrique
- Pyjama

Sous-vétements

Maillot de bain
Serviette de plage

Chapeau

Sac pour le linge sale Casquette /
Baskets . Lunettes de soleil
Ballerines '
Sandales N
JC
Hygigne ‘
Shampoing

Apres-shampoing / Soin
Gel douche / Gommage
Peigne / Brosse a cheveux
Cire fixante / Mousse cheveux / Laque

Base de teint / BB Créme
Fond de teint

Poudre soleil / Blush
Voile minéral

Fap

Mascara / Eyeliner
Mascara transparent
Baume a lévre

Ral

Démagquillant Pinceaux
Nettoyant visage | Aspirine
Lotion tonique Désinfectant mains Vernis
Creme hydratante Mercurochrome Dissolvant
Déo bille / Déo spray Anti-inflammatoires

Médicaments spécifiques (si maladie,
Brosse a dents diabéte, asme, ...)
Dentifrice | Anti-tourista(diarhée, vomisement, ...)

Médicament mal du transport
Cotons
Cotons-tiges - Pansements

Pince a épiler
Parfum Coupe-ongles / Lime a ongles

Serviettes de toilette

Indispensables

| Billet d’avion / train / bus
Réservation hotel

Plan de la ville / lieu de 'hé6tél. ..

Parapluie
Petit oreiller (pour le voyage)

Sac de voyage plié au fond du sac (pour
le retour)

Sac a dos
Adaptateur de prise électrique

Gouttes pour les yeux
Mouchoirs en papiers

Passeport
Carte d’identité
Carte bancaire
Carte vitale
Argent

Téléphone

Chargeur de téléphone

Appareil photo

Chargeur d’appareil photo

Carte mémoire

" Sac a main
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